
Vom 19. bis 26. Juli 
Träger: Kleine Offene Tür der  

Ev. Emmauskirchengemeinde an Rhein und Vorgebirge 
Alfter-Oedekoven, Jungfernpfad 15

 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
       

    



Manege frei 
 
In diesem Jahr wird es wieder 
anspruchsvoll im Circus. Wir 
verwandeln das Circuszelt in eine 
Bibliothek und lassen die Bücher 
deiner Kindheit lebendig werden. 
Das wird bestimmt spannend. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 100 Kinder 
begrenzt. 
 
Der Teilnahmebeitrag beträgt für 
Mitglieder der Kirchengemeinden im 
Kooperationsraum 1 (Alfter, Bornheim, 
Hersel), 160,00 Euro pro Teilnehmer, 
für jedes weitere Geschwisterkind 
150,00 Euro. 
Für Teilnehmer, die in Bonn oder einer 
anderen Stadt wohnen, beträgt die 
Teilnahmegebühr 170,00 Euro.  
(Diese Differenzierung ist nötig, da der 
Workshop durch das Jugendamt des 
Rhein-Sieg-Kreises bezuschusst wird 
und diesem nicht alle Gemeinden im 
Rhein-Sieg-Kreis angeschlossen sind). 
Bei nachgewiesener Bedürftigkeit kann 
ein Zuschuss von der Gemeinde 
beantragt werden. 
 
Der Workshop startet am Sonntag, den 
19. Juli um 16:00 Uhr mit einer 
Circusvorstellung des Mitarbeiter-
teams und des Circus Aladin für alle 
teilnehmenden Kinder. Der Eintritt ist 
für alle Kinder, die am Workshop 
teilnehmen, frei.  
Wir bitten am Ausgang um eine 
Spende für unsere Circusarbeit. 
 
Es wäre schön, wenn an diesem Tag 
alle Kinder mit dabei wären, da auch 
der Ablauf der Circuswoche vorgestellt 
wird. 

Geprobt wird vom 20. Juli bis 25. Juli. 
Der Workshop endet am Sonntag, den 
26. Juli um 9:30 Uhr mit einem 
Familiengottesdienst im Circuszelt.  
(Teilnahme freiwillig). 
 
Anschließend kannst du deine 
einstudierten Nummern in einer der 
Vorstellungen vorführen. 
 
Folgende Nummern bieten wir an: 
 
  Trapez 
  Circusdirektor 
  Kleines Drahtseil 
  Bodenakrobatik 
  Jonglieren 
  Vertikalseil 
  Zaubern 
  Rola Bola 
  Schwarzlicht  
  Wild-West-Show 
  Schleuderbrett 
  Laufkugeln 
  Clowns 
  Hochseil 
  Showtanz 
  Römischer Ring 
  Vertikaltuch 
  Gymnastikbänder 
  Feuerkünstler 
  Hula Hoop  
  Leiternakrobatik 
  Powerbalance  
 
Schön wäre es, wenn du bei der 
Anmeldung in diesem Jahr von deinen 
zwei Lieblingsnummern im letzten Jahr 
eine(!) anders wählst, damit auch 
andere die Chance haben, einmal 
andere Nummern zu machen. 



Teilnahmebedingungen  

 
Voraussetzungen für die Teilnahme 
sind: 

 Mindestalter 7 Jahre 
 Bereitschaft, eine Woche lang an 

den Nummern mit anderen 
Kindern gemeinsam zu üben 

 Fähigkeit, den Anordnungen von 
Leitungspersonen Folge zu 
leisten 

 Teilnahme an der Circus-
vorstellung am Ende der Woche 
Wichtig:  
Wer jetzt schon weiß, dass er 
am Wochenende in den Urlaub 
fährt, sollte ein anderes Ferien-
programm wählen). 

 
Geprobt wird täglich von 9:00 bis 
16:00 Uhr. In diesem Prospekt findest 
du einen Probenplan mit den 
Hinweisen, wann welche Nummer 
geprobt wird und wie viele 
Teilnehmerplätze jede Nummer hat.  
Jedes Kind kann an einer Nummer aus 
dem gelben Block und einer aus dem 
blauen oder roten Block teilnehmen. 
Ausnahmen sind nicht möglich! 
 
In der Mittagspause hast du Zeit für ein 
Mittagessen. Du kannst von zu Hause 
Essen mitbringen oder am Imbissstand 
der Familie Kaselowsky etwas 
erwerben. Hierfür gibt es Zahlkarten 
zu kaufen, so dass du kein Bargeld 
benötigst. 
Es wird auch wieder eine Salatbar 
geben, an der du dich kostenlos 
bedienen darfst! 
Eine Anmeldung ist ab Samstag, den 
28. Februar um 12:00 Uhr am 
Gemeindehaus Katharina von Bora 
möglich.  
Bitte beachtet die Hinweise auf unserer 
Homepage. 
www.circus-am-kottenforst.de

Nach der schriftlichen Anmeldung ist 
der Teilnehmerbeitrag innerhalb von  
14 Tagen! unter Angabe deines 
Namens (!) auf folgendes Konto zu 
überweisen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sollte der Betrag innerhalb dieser 
Zeit nicht überwiesen sein, wird der 
Platz umgehend wieder freigegeben, 
da sich erfahrungsgemäß eine 
Warteliste bildet. 
 
Abmeldungen vom Circusworkshop 
sind bis zwei Wochen vor Beginn unter 
Einbehaltung einer Bearbeitungs- 
gebühr von 5,00 Euro möglich.  
Bei Abmeldungen, die später erfolgen, 
wird die Hälfte des Teilnehmer-
beitrages einbehalten. 
 
Mit der Anmeldung legst du dich 
verbindlich fest, welche Nummern du 
einüben möchtest.  
 
Es kann sein, dass du für diese 
Nummern gegebenenfalls selbst-
ständig Kostüme besorgen musst. 
Näheres erfährst du in der Circus-
woche von deiner Teamleitung. 
 
Der Eintritt für die Vorstellung am 
Sonntag beträgt 12,- Euro für 
Erwachsene und 8,- Euro für Kinder (3-
14 Jahre). 

Ev. Emmauskirchengemeinde 
 
IBAN    DE37 3705 0299 0055 5007 22 
BIC:     COKSDE33XXX 
KSK Köln   
Stichwort:  
"Circus+Name des Kindes" 
 



Die Nummern im Einzelnen 
Damit du dich besser entscheiden kannst, werden hier nochmal alle Nummern 
aufgelistet und erklärt. 
 
Nummern der Kategorie gelb: 9:40 – 10:25 und 13:30 – 14:15 Uhr 

 

Nummern Beschreibung 

 

Voraussetzung 

Trapez  An zwei Trapezen kannst du lernen, mit 
anderen Artisten Kunststücke synchron 
vorzuführen. 

Kraft in den Armen, 
Konzentration 
 

Circusdirektor Du wirst in der ganzen Vorstellung aktiv 
sein und über die Woche lernen, 
Nummern gekonnt anzukündigen 
(Kombination mit Clowns nicht möglich.)  

Man muss sehr gut lesen 
können und den Mut 
haben, vor vielen 
Menschen zu sprechen. 

Kleines 
Drahtseil  

In 50 cm Höhe kannst du lernen, elegant 
über das Seil zu tanzen und Kunststücke 
einzuüben. 

Turnschläppchen, 
Balancegefühl 

Bodenakrobatik 
 

Zeige deine Turnkünste im 
Zusammenspiel mit anderen Kindern. 

Turnschläppchen und 
Freude am Turnen 

Jonglieren 
ab 10 Jahre 

Die Jongliernummer ist ein Klassiker 
und darf in keinem Circus fehlen. 

Fähigkeit konzentriert zu 
üben. 

Vertikalseil 
 

In luftiger Höhe vollführst du Kunststücke 
an einem Seil und lässt dich durch die Luft 
wirbeln. 

Turnschläppchen, starke 
Arme, Körperspannung. 

Zaubern  Hier lernst du Zaubertricks und wie man 
sie in einer großartigen Show dem 
Publikum präsentiert. 

Fingerfertigkeit, Verant-
wortung im Umgang mit 
dem Material, ab 8 Jahre 

Rola Bola  
 

Eine atemberaubende Nummer, bei der 
du mit einem Brett in beeindruckender 
Höhe auf einer Rolle balancierst und 
Kunststücke vorführst.  

Balancegefühl, Mut, Wille 
zum geduldigen Üben 

Magic-
Blacklight-Show 

Eine stimmungsvolle Show mit 
Schwarzlichteffekten.  

Freude, an gemeinsamer 
Choreographie zu üben. 

Trampolin 
 

Führe zusammen mit anderen effektvolle 
Sprünge auf dem Trampolin vor. 

Turnerisches Können, 
Körperspannung. 

Stelzenclowns Mit hohen Stelzen wirst du vor der 
Vorstellung und in der Pause deine eigene 
Show in der Show machen. 

Balancegefühl, keine 
Angst,auf Leute 
zuzugehen. 

Wild-West-Show 

 

Lasso werfen, Peitschen knallen und 
Stunts entführen dich in den Wilden 
Westen und machen dich zum Helden! 

Geschicklichkeit 
 



Nummern der Kategorie  blau 10:30 - 11:15 und 14:20 - 15:05 Uhr
und       rot 11:20 – 12:25 und 15:10 - 15:55 Uhr 

Nummern Beschreibung Voraussetzung 

Schleuderbrett  Du lernst mit dem Schleuderbrett 
atemberaubende Akrobatik sowie andere 
Kunststücke. 

Liebe zur Akrobatik, 
Mut, Teamgeist, 
schwarze Hose 

Laufkugeln  
 

In dieser Nummer lernst du auf Kugeln zu 
laufen und Kunststücke vorzuführen. 

Balancegefühl und 
Turnschläppchen 

Clowns  
 

Diese Nummer darf in keinem Circus fehlen. 
Du trittst als tollpatschiger Clown auf und 
führst lustige Nummern vor. (Nicht 
kombinierbar mit Circusdirektor.) 

Spaß am Blödeln, 
Fähigkeit, laut und 
deutlich zu sprechen 

Hochseil In 2m Höhe wirst du über ein Seil 
balancieren und dabei kleine Kunststücke 
einbauen. Achtung: Voraussetzung ist das 
freihändige Überqueren des kleinen 
Drahtseils. 

10 Jahre, zur 
Anmeldung bitte 
Turnschläppchen 
mitbringen!!!!  

Showtanzgruppe 
 

Du wirst mit anderen eine coole 
Tanznummer einstudieren. 

Lust zum Tanz, 
Taktgefühl 

Römischer Ring Unter der Circuskuppel wirst du an einem 
schwebenden Ring Kunststücke zeigen. 

Gelenkig, Kraft in 
den Armen, Mut. 

Vertikaltuch  
 

Unter erfahrener Anleitung kannst du 
Kunststücke an einem Tuch einstudieren. 

mindestens 10 
Jahre, schwindel-
frei, starke Arme, 

Gymnastik- 
Bänder 

Das ist die ideale Ergänzung zur 
Bodenakrobatik. Mit langen Bändern 
zeichnest du schöne Figuren in die Luft. 

Spaß am Turnen 
und künstlerischem 
Gestalten 

Feuerkünstler 
 

Lerne den kontrollierten aber 
atemberaubenden Umgang mit Feuer. 

Ab 11 Jahre, Mut 
und Verantwortungs-
gefühl 

Hula Hoop Mit Ringen und anderen zusammen wirst du 
ein Feuerwerk in der Manege entfachen. 

Geschicklichkeit, 
Beweglichkeit. 

Leiternakrobatik 
 

Bei uns ist Leiternakrobatik eine eigene 
Nummer. Baue mit anderen zusammen mit 
Leitern tolle Pyramiden. 

Kraft, 
Geschicklichkeit und 
ein wenig Mut 

Power Balance Auf einem Schwebebalken in 1,5m Höhe 
absolvierst du Kunststücke. 

Balancegefühl, 
Körperbeherrschung, 
Mut. 



Circusregeln 
 
Damit der Circusworkshop allen, Kindern, Betreuern und der Circusfamilie, Freude 
macht und damit die Vorstellungen am Sonntag gut verlaufen, ist es wichtig, dass 
alle Teilnehmer sich an die Regeln halten, die zu einem Circusleben dazugehören. 
 
1. Die Zeiten auf den Probenplänen müssen, so gut es geht, eingehalten werden. 

Wir erscheinen deswegen pünktlich zu unseren Proben und Workshops. 
 

2. An technische Geräte (Lichter, Musikanlagen und anderes) gehen wir nur, 
wenn Betreuer uns dies erlauben und anleiten. 
 

3. An Tiere nähern wir uns nur in Rücksprache mit der Circusfamilie Kaselowsky. 
 

4. Wir fassen keine Requisiten (Dinge, die man für eine Vorführung braucht) an, 
die nicht zu unserer Nummer gehören. 
 

5. Wir lassen alle Requisiten an dem Ort, wo sie hingehören. Geübt wird nur an 
den dafür vorgesehenen Plätzen. 
 

6. Für die Vorstellungen am Sonntag sind eine Menge Dinge zu regeln. Wir helfen 
dort mit, wo wir eingeteilt bzw. gefragt werden. 
 

7. Wir halten Ordnung auf dem Circusgelände. Wenn wir irgendwo Müll 
herumliegen sehen, heben wir ihn auf und werfen ihn in Mülleimer, auch wenn 
es nicht unser Müll ist. 
 

8. Wenn uns etwas kaputt geht, melden wir den Schaden sofort den 
Betreuerinnen und Betreuern. 
 

9. Wir gehen nicht an Sachen von anderen Kindern. 
 

10. Toiletten und Waschbecken halten wir sauber. Nach der Toilettenbenutzung 
schauen wir, ob das WC sauber ist. Wenn nicht, benutzten wir die Klobürste. 
Die Papierhandtücher verwenden wir sparsam und werfen sie klein geknüllt 
ordentlich in die Mülleimer. 

 
Wer in grobem Maße gegen die Regeln verstößt,  

kann vom Circusworkshop ausgeschlossen werden. 
 



Verbindliche Anmeldung 
 
Name:         ______________________________________________ 
 

Vorname:    ______________________________________________ 
 

Anschrift:    ______________________________________________ 
 

 ______________________________________________ 
 

Geb.:           ______________________________________________ 
 

E-Mail:        ______________________________________________ 
 
Telefon:    _____________________________  
 
Mobil       ______________________________ (für Notfälle) 
 
 

An den Vorstellungen nehme ich teil um  

   11:00 Uhr                        16:00 Uhr 
 
Circusnummern: 
(Bitte diese Felder erst vor Ort bei der Anmeldung ausfüllen) 
 
Block gelb 
 

 

Block blau 
 

 

Block rot 
 

 

 

   Ich habe die Circusregeln gelesen und verspreche, mich daran zu halten. 
 
  __________________________ 

Unterschrift des Kindes 
 

    Ich mache beim Anspiel im Gottesdienst am 26. Juli um 9:30 Uhr mit. 
 
 Hinweise zu Ihrem Kind: 
__________________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________  
 
 

                                                                         _________________________                           
                                                                      Unterschrift der Eltern 



 

 Ich bin bereit, einen Salat mitzubringen. 
 
Bei Fragen bitte melden bei: claudia@vantroyen.de 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
Hinweis: 
 
Mit der Anmeldung erklären Sie sich damit einverstanden, dass unser Team 
während des Workshops und in den Vorstellungen Bilder von der Arbeit mit den 
Kindern macht und diese zwecks Öffentlichkeitsarbeit auf unserer Circus- und 
Gemeindehomepage und im Gemeindebrief ohne Namensnennung veröffentlicht. 
Der Veranstalter verpflichtet sich, mit den erstellten Bildern verantwortungsvoll 
umzugehen und diese ausschließlich gemäß den Vorgaben der DSGVO zu 
verarbeiten. 
 
Ihre Daten werden, um Sie gegebenenfalls über Änderungen zu informieren, bei uns 
gespeichert. Sie werden ausschließlich zu Informationszwecken gespeichert und 
nicht an Dritte weitergegeben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


